
日 時：令和 5 年 8 月 19 日（土）13：00～16：00 

場 所：愛媛県立医療技術大学 116 講義室 

対 象：思春期保健に関わる医療従事者、小・中・高等学校教諭、養護教諭、保護者等 

参加費：無料 

定 員：50 名 

参加申し込み方法 

下記 URL コードまたは愛媛県立医療技術大学地域交流センターＨＰ 

https://business.form-mailer.jp/fms/ef71f768124688 から 

お申し込みください。右 QR コードでのお申し込みも可能です。 

受付は先着順です。 

申し込み締め切り：令和 5 年 8 月 12 日（土） 

【問い合わせ先】 

愛媛県立医療技術大学 地域交流センター 089（958）2111（代） 

e-mail: center@epu.ac.jp  担当者：石川、岸田、河江 

 

内容 

１．包括的セクシャリティ教育に取り組みましょう‼ 

「国際セクシャリティ教育ガイダンス」をもとに人権を基盤とした「包括的セクシャリ

ティ教育」とは？ ～どんな学びなのか・何を育てる学びなのか？～ 

講師：菊池 準子 先生 （一社）“人間と性”教育研究協議会 四国ブロック幹事     

「宇和島こころまじわうプロジェクト」アドバイザー    

元小学校教諭 

２．「宇和島こころまじわうプロジェクト」の実際 

 報告者：菊池 準子 先生  

報告者：岡田 久美 先生  宇和島市立城北中学校 養護教諭 

３．意見交換会 「すべての学校で思春期教室に取り組めるようにするために」 

 すべての子ども達に幸せに生きていくために必要な性の学びを伝えるために、私たちが

できることを一緒に考えましょう 

 

 

本事業は、 愛媛県立医療技術大学地域交流センターと愛媛県中予保健所健康増進課との共同事業です。 

また、本研修会は（一社）“人間と性”教育協議会愛媛サークルの協力を得て実施しています。 

令和５年度 思春期保健スキルアップ研修会 



会場案内図 

【会場】愛媛県立医療技術大学 

住所：愛媛県伊予郡砥部町高尾田 543 番地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪大学構内図≫会場 116 教室※南棟１階 

 

 

 

A 

当日は、直接、南棟 116

教室までお越し下さい。 

教室前に受付場所を設け

ています。 

駐車場は運動場をご利用

ください。 


