
豚丼

8

甘辛みぞれかけ

月 火 水 金
1

木

せんざんきマヨ丼 トンカツ ヤンニョムチキン 和風ハンバーグ

4

チキンカツカレー 豚の生姜焼き 和風ラーメン 鶏むね肉の

11 12 13 14 15

5 6 7

ビビンバライス

グリーンサラダ マッシュポテト 煮卵入り
牛丼温玉のせ

18

チキンソテー

19 20 21 22

五穀米ごはん

甘辛豚バラと 磯辺鶏天 甘辛チキンの温玉のせ
ハニーマスタード もやしのペッパーライス プレートランチ
トマトペンネ

鶏のてりやき丼

26 27

豚のカリカリ揚げ
メンチカツ
九条ネギの

25

手羽元の唐揚げ

28 29

鶏むね肉の おろしハンバーグ
黒こしょうだれ

令和6年11月 日替わりAランチ(550円）メニュー表


