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科目名 
看護研究方法論 

（Methodology for Nursing Research 
科目コード M203 

選択区分 選択 履修時期 １前 単位数（時間） ２単位（30時間） 

担当教員 越智 百枝・仲渡 江美 関連DP 看②③⑤ 

授業概要 

看護研究を遂行するプロセスのうち、特に研究計画書作成までのプロセスに焦点を当てた基本的な

知識と方法を教授する。本講義では、事前に課題を提示し、学生が自己学習し作成した資料を共有す

ること、質疑応答することで学習を深める。 

授業目標 

看護研究における研究疑問から研究課題への絞り込み、文献検索の意義と方法、文献クリティーク

の指標と方法、課題に応じた研究方法・データ分析方法の選定と方法、倫理的配慮、研究計画書の作

成等の概要を理解し、自身の研究計画書作成のための基本的知識と方法を修得する。 

授業内容とスケジュール 

回 項目 内       容 担当者 

１ 看護研究の意義と

プロセス 

看護研究とは 

研究のプロセスの概要 
越智百枝 

２ 研究疑問から研究課題への絞り込み 越智百枝 

３ 

文献検討の意義と

方法 

文献検索の意義と方法（１） 
越智百枝 

（図書館職員） 

４ 文献検索の意義と方法（２） 
越智百枝 

（図書館職員） 

５ 文献クリティークの指標と方法（１）質的研究 越智百枝 

６ 文献クリティークの指標と方法（２）量的研究 仲渡江美 

７ 

研究方法の理解と

方法 

研究課題に応じた研究方法とデータ分析方法の選定 

越智百枝 
８ 質的研究の種類と特徴（グラウンデッド・セオリー） 

９ 質的研究の種類と特徴（内容分析） 

10 質的研究の種類と特徴（エスノグラフィー） 

11 
量的研究（１）：行動指標を対象とした実験研究：被験者間１

要因、被験者間２要因、被験者間・内混合計画など 

仲渡江美 12 
量的研究（２）：尺度構成を中心とした調査研究：主成分分析

と因子分析 

13 
量的研究（３）仮説モデルの構成と検証を中心とした調査研

究：パス解析・共分散構造分析 

14 研究倫理 看護研究における倫理、研究倫理審査の概要 

越智百枝 
15 

研究計画書の 

作成 
研究計画書の作成 

成績評価方法 各テーマのプレゼンテーションおよび討議内容（40％）、最終レポート（60％）で評価する。

必携あるいは 

参考図書・文献 

必携 ①D.F.Polit, C. T. Beck，近藤潤子訳：看護研究 第２版―原理と方法 ，医学書院、

②ホロウェイ, ウィーラー、 野口美和子、伊庭久江訳：ナースのための質的研究入門―研

究方法から論文作成まで、医学書院、 

参考図書：黒田裕子『黒田裕子の看護研究 step by step』，医学書院（仲渡担当分） 

介
授業時間外の 

学習について 

担当テーマを他学生と共有し議論できるように、ディスカッションポイントを明確にして資

料を作成する。他の学生は、テーマについて概要を事前学習して臨む。 

関連科目 107 保健医療統計解析、109 英文購読、208 212 215 219 222 各看護学演習、223 特別研究

備  考  

 


