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科目名 
地域看護学概論 

（Introduction to Community Health Nursing）
科目コード 232 

開講学科 看護学科 選択区分 必修 単位数（時間） １単位（15時間） 

科目区分 専門科目 履修時期 ２年次前期 関連DP 看①② 

担当教員 田中 美延里 

授業概要 地域看護の目的と対象、活動領域、歴史、主要概念について、活動事例を示しながら教授する。 

授業目標 
地域で生活を営む人々の健康を支援するための基礎的考え方を理解し、地域看護活動の特性を説明す

ることができる。 

授業計画 

回 項目 内容 

１ 地域看護の目的と対象 
個人･家族・集団・コミュニティ（地域）を対象とした看護 

地域看護の活動領域 

２～３ 地域看護の歴史 
社会背景と制度・法律の変遷 

変化する健康課題と地域看護 

４ 生活と環境と健康 地域看護の対象を多角的にアセスメントする必要性 

５ 地域看護の主要概念(１) ヘルスプロモーションとはなにか 

６ 地域看護の主要概念(２) エンパワメント、地域ケアシステム 

７ 地域の活動事例 住民主体の健康づくり～子育て支援団体の活動から～（教育協力者） 

８ まとめ 講義の要点整理 

成 績 評 価 方 法 筆記試験（50％）、レポート（50％）で評価する。 

教科書 荒賀直子･後閑容子「公衆衛生看護学.jp 第４版 データ更新版」（インターメディカル） 

参考図書等 木村哲也「駐在保健婦の時代 1942-1997」（医学書院） 

授業時間外の 

学習について 
授業内容を生活体験と関連付けてふりかえることを重視する。 

関連科目 

166 公衆衛生学、211 健康教育論 

234 地域診断論、235 地域看護方法論、238 地域看護学実習 

在宅・公衆衛生看護学の科目群 
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