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選択区分 必修 単位数（時間） １単位（15時間） 履修時期 ２年次後期 

 目科門専分区目科 りかゆ 田豊 員教当担

授業概要
　子どもの健康課題と健康管理の実際及び地域母子保健活動と他機関との連携・協働のあり方を教授

する。 

実習目標 

１ 小児の健康課題を理解する。 

２ 小児の健康課題に関する国・都道府県・市町村の取り組みを理解する。

３ 小児の健康課題に関する身近な地域の取り組みについて理解する。 

４ 健康障害のある学童のソーシャルサポートとその実際を理解する。 

５ 地域母子保健と他機関との連携・協働を理解する。 

 

 容       内 回

１ 小児の健康課題 地域母子保健からみた小児期の健康課題 

２
小児の健康課題への

取り組み（1） 
小児の健康に関係する国・都道府県・市町村の取り組み 

３ 
小児の健康課題への

取り組み（2） 
地域の母子保健に関する取り組み 

４ 健康と生活習慣 小児生活習慣病 

５ 健康と睡眠 健康と睡眠の関係 

６ 感染予防 予防接種について 

７ 
医療的ケア児の生活

サポート 
健康障害のある子どもの就学と学校生活に対応するサポートの実際 

８ 連携・協働 地域母子保健と学校保健の連携・協働 

成 績 評 価 方 法 授業への取り組み（20％）・小テスト（30％）・課題レポート（50％）で評価する。 

教科書 中野綾美「ナーシング・グラフィカ  小児の発達と看護」（MCメディカ出版） 

参考図書等 授業時に紹介します。 
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