
－ 47 －

科目ｺｰﾄﾞ 128 

 科学査検床臨・科学護看科学講開 ）ygolohcysP（学理心 名 目 科

選択区分 必修 単位数（時間） ２単位（30時間） 履修時期 １年次後期 

 目科育教通共分区目科 美江 渡仲 員教当担

授業概要 

人間の精神機能のさまざまな側面についての理解を通じて、科学としての心理学の考え方を学ぶこと

ができるよう講義を進めていく。性格検査やデモ実験などを用いながら講義し、心理学諸分野について

具体的かつ体系的に理解することを目指す。 

授業目標 

講義内容、参考文献を基にして、次の２点ができるようになることを目標とする。 

１ 人間の精神機能の様々な側面について、正しい知識を獲得し、説明ができる。 

２ 科学の一分野としての心理学の考え方を理解し、説明することができる。 

授業内容 

 容       内 目   項 回

１ オリエンテーション 心理学とは ―心の科学の生い立ちと歩み― 

２ 心と脳（１） 脳の構造と働き 

３ 心と脳（２） 脳の損傷とその障害 

４ 知覚（１） 視覚の心理学（1）－形の知覚，錯視－ 

５ 知覚（２） 視覚の心理学（2）－錯視－ 

６ 知覚（３） 視覚の心理学（3）－色，運動，奥行きの知覚－ 

７ 知覚（４） 視覚の心理学（4）－注意の働き－ 

８ 認知・学習（１） 記憶の仕組み 

９ 認知・学習（２） 学習の心理学 

10 パーソナリティ（１） パーソナリティ理論とパーソナリティ検査 

11 パーソナリティ（２） フラストレーション，動機づけ 

12 人間と社会（１） 他者からの影響（1）-対人認知- 

13 人間と社会（２） 他者からの影響（2）-集団の力- 

14 人間と社会（３） 他者からの影響（3）-リーダーシップ- 

15 心理臨床 心理療法，対人援助 

成 績 評 価 方 法 
リアクションペーパー（45％）、小レポートおよび提出物（35％）、学期末レポート（20％）。

授業計画を含め、詳細は第１回（オリエンテーション）に説明する。 

教科書 特に指定しない。 

参考図書等 
無藤 隆・森 敏昭・遠藤由美・玉瀬耕治「心理学」（有斐閣） 

山村 豊・高橋一公「心理学」（医学書院） 

備  考


